
Escolinha de Arte
#EMCASA

Tema 1

Arte e Natureza - Refloresta
Faixa etária: 5 a 12 anos



Olá crianças! 
Dando continuidade ao tema iniciado na 
atividade anterior sobre Arte e Natureza, 
convidamos vocês a apreciarem o clipe 
da música “Refloresta” do cantor 
Gilberto Gil, com a participação de seus 
filhos e netos para a campanha do 
Instituto Terra com a intenção de 
aumentar o reflorestamento das terras 
brasileiras!

Clique na imagem para ouvir. Na próxima página 
você pode acompanhar a letra da música.
https://www.youtube.com/watch?v=YAQxp-rkFVM 

Arte e Natureza - Refloresta
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REFLORESTA - GILBERTO GIL 

Manter em pé o que resta não basta
Que alguém virá derrubar o que resta
O jeito é convencer quem devasta
A respeitar a floresta
Manter em pé o que resta não basta
Que a motosserra voraz faz a festa
O jeito é compreender que já basta
E replantar a floresta
Milhões de espécies, plantas e animais
Zumbidos, berros, latidos, tudo mais
Uivos, murmúrios, lamentos ancestrais
Por que não deixamos nosso mundo em paz?
Além do morro, o deserto se alastra
Por toda a terra, da serra aos confins
Um toco oco, um casco de Canastra
Onde enterramos saguis
Manter em pé o que resta não basta
Já quase todo o ouro verde se foi

Agora é hora de ser refloresta
Que o coração não destrói
Respeitar a floresta
Que o coração não destrói
Replantar a floresta
Que o coração não destrói
Manter em pé o que resta não basta
Que alguém virá derrubar o que resta
O jeito é convencer quem devasta
A respeitar a floresta
Manter em pé o que resta não basta
Já quase todo o ouro verde se foi
Agora é hora de ser refloresta
Que o coração não destrói
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Sebastião Salgado
e o Instituto Terra
Sebastião Salgado é um artista e fotógrafo que nasceu em Aimorés (MG), e 
ainda adolescente deixou a fazenda da família para estudar na cidade. 
Trabalhou em diversas partes do mundo. Atualmente mora em Paris e é um 
dos fotógrafos mais conhecidos por fotografar a diversidade da terra e de seus 
habitantes. Através das suas obras procura conscientizar as pessoas da 
importância da natureza na vida do planeta.

Em 1998 quando retornou à fazenda onde havia nascido, ficou chocado com o 
que viu, pois ela estava destruída por anos de exploração agrícola e pecuária e 
tomou a decisão de reconstruir a área degradada, assim nasceu o Instituto 
Terra, fundado por ele e sua esposa, Lélia. 

O Instituto Terra chama a atenção para a preservação das florestas e sua 
importância para o solo, para a vida e para a sustentabilidade do planeta. 



Saiba mais sobre o Instituto Terra

Clique na imagem para assistir o vídeo
https://player.vimeo.com/video/510946464 
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A imagem acima é do clipe que você assistiu, 
“Refloresta”.

1) Qual a mensagem que esta música traz? 
2) O que você mais gostou do clipe? 
3) Que atitudes você poderia ter para ajudar 
na preservação das florestas?



Atividade 1:

Depois de apreciar este clique maravilhoso de 
Gilberto Gil, use sua imaginação e crie um 
trabalho artístico sobre a música “Refloresta”.

Para se inspirar ainda mais, clique na imagem 
ao lado para assistir o curta Plantas. Além de 
nos empolgar a montar um lindo cenário 
mostrando a natureza, ele pode incentivar 
você a reflorestar, espalhando muitas 
sementinhas por aí!

Quantos animais e árvores lindas!
Vamos montar um cenário de floresta com o 
material que você tem em casa?

Solte a criatividade, pegue seus materiais 
artísticos e mãos à obra! Confira o passo a 
passo na próxima página. Lembre-se de 
compartilhar o seu cenário conosco.

https://vimeo.com/96083704 
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1 - Pegue seus materiais! Papéis reutilizáveis, revistas, rolos de 
papel, caixas, tintas, lápis coloridos, canetinhas, tesoura, cola...

2 - Escolha uma caixa para botar seu cenário dentro. Pode ser 
uma caixa de sapato, de papelão...

3 - Pense no fundo e no chão do seu cenário. Você pode 
colorir uma folha reciclável, como fizemos aqui.

4 - Hora de fazer o tronco! Corte o rolo de papel higiênico para 
que fique reto, ou use outro papel mais grosso (para que as 
árvores fiquem em pé). Deixe um pedacinho para baixo do 
tronco para poder dobrar e colar no cenário.

5 - Desenhe, pinte e recorte o tronco da sua árvore.

6 - Agora, as folhas. Faça o desenho no formato que você 
desejar, pinte, e corte.

7 - Cole as folhas no tronco da árvore.

8 - Cole a base da árvore no seu cenário. Vamos fazer mais 
árvores?

9 - Divirta-se fazendo quantas árvores você quiser, dos mais 
variados formatos. Essa floresta é sua!

Observe, fotografe, brinque, conte histórias. 
Nas próximas atividades vamos ver o que mais podemos fazer 
com o cenário que você construiu!



Atividade 2:

Que tal agora, germinar sua própria semente e fazer 
uma muda? Você pode utilizar grãos de feijão, batatas 
ou semente de abacate! O mais legal é que podemos 
acompanhar cada etapa do crescimento de uma nova 
planta.

Feijões:
1º - Separe um ou mais grãos. Umedeça o algodão em 
água e coloque-o forrando o fundo do copinho. 
Coloque o grão de feijão sobre o algodão.

2º - Vá molhando o algodão para que fique sempre 
úmido e mantenha-o em lugar bem iluminado. A partir 
de 3 dias é possível notar que o feijão começa a 
germinar.

3º - Quando o feijão já estiver uma mudinha, com 
cerca de 20 cm, transfira-o para a terra ou vaso, para 
que a plantinha possa se desenvolver.

Fonte: https://soloinfantil.com/educacao/como-plantar-feijao-no-algodao/



Semente de abacate:
1º - Separe a semente. Encha um copo ou vidro com 

água, coloque 3 a 4 palitos na semente e coloque-a 

sobre a boca do copo. O ideal é que a água cubra 

metade da semente. Deixe o copo num local mais 

claro.

2º - Aguarde entre 2 a 4 semanas para aparecer os 

primeiros sinais do broto. Enquanto isso, você pode ir 

trocando a água semanalmente.

3º - Depois que o broto aparecer, espere ele crescer 

um pouco e a muda poderá ser replantada num vaso 

grande ou no jardim, onde continuará a se 

desenvolver!

E aí, gostou dessa experiência? Conte para nós como foi 
e não esqueça de enviar a foto de sua muda!

Fonte: 
https://ciclovivo.com.br/mao-na-massa/horta/aprenda-a-germinar-uma-semente-de-abacat
e-e-faca-a-sua-propria-muda/



Curiosidades
Quer conhecer um pouco mais sobre o ciclo da natureza, importância das florestas e o reflorestamento?
Assista os curtas abaixo:

Floresta que refresca
https://youtu.be/_GnPCso_xrc 

A semente (The seed)
https://vimeo.com/3715286 
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cultura.sc.gov.br

Envie as fotos de suas atividades para 
nossa exposição virtual, com seu 

nome completo e idade, para: 
escolinhadeartefcc@gmail.com


