


Você se lembra de já ter feito pintura corporal?

Para assistir a um jogo, ir a uma festa... São vários os motivos
pelos quais pintamos nosso corpo.

É muito comum o ser humano se expressar artisticamente
utilizando o corpo como suporte. Isto já acontece há muito
tempo e em várias civilizações.

Então, vamos conhecer um pouco mais sobre a pintura
corporal?



Na cultura indígena, a pintura corporal é muito importante e usada em diversos
momentos, como em ritos de passagem, proteção, cerimônias de casamento,
de luto, cura de doenças, entre outros. Os padrões dessa pintura
estão relacionados à vida e à mitologia de cada grupo indígena onde é
praticado. A tinta é extraída da natureza e as cores mais utilizadas são o
vermelho (urucum) e o preto (jenipapo).

Pintura corporal da tribo Kadiwéu – Mato Grosso do Sul Indígena Kayapó pinta sua filha para cerimônia – Pará
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A cultura hindu também utiliza a pintura corporal. Nos casamentos, as mulheres são
enfeitadas com delicados desenhos que representam símbolos de boa sorte e de
passagem. A henna é o pigmento escolhido para os adornos. Essa tinta é feita a partir
de uma planta chamada mehendi, suas folhas são desidratadas e moídas para fazer o
pigmento, que dura alguns dias na pele.

Pintura corporal hindu em cerimônias de casamento



A tatuagem é um tipo de pintura corporal permanente que está presente em nossa
sociedade. Geralmente, as tatuagens são feitas com a finalidade de embelezamento, para se
diferenciar e mostrar sua identidade. Há também as tatuagens feitas como homenagens a
pessoas ou momentos importantes.
O hábito de se tatuar não é recente. Estudos indicam que ele existe há milhares de anos, em
locais como Japão, Nova Zelândia, África, Taiti e Índia.

Guerreiro Maori - Nova Zelândia
Século XIX

Tatuagem atual com temáticas diferentes



E aí, gostou de conhecer um pouco mais sobre a arte feita no corpo?

Que tal agora fazermos uma pintura corporal?

Você vai precisar de canetas hidrocor ou tinta corporal (o que você
tiver disponível).
1. Inicialmente faça um desenho numa folha (esboço), de algo que

você gosta e que te identifica. Pode usar palavras também.
2. Depois, escolha uma parte de seu corpo e desenhe como o esboço

que você fez, usando as cores de sua escolha.
3. Veja que legal as imagens ao lado!

Envie a foto de sua pintura corporal para nossa Exposição Virtual!

Envie, com seu nome completo e sua idade,
para: escolinhadeartefcc@gmail.com


